
AthlètesCAN apporte un message de leadership aux Jeux d’été du Canada de 
2009 à l’IPE 

Des administrateurs, des employés et des bénévoles d’AthlètesCAN, accompagnés d’une équipe de huit 
athlètes de haut niveau, ont récemment bravé l’ouragan Bill et la tempête tropicale Danny pour 
apporter un message de leadership aux plus de 5000 participants des Jeux d’été du Canada qui ont eu 
lieu à l’Île du Prince‐Édouard l’été dernier. 
  
Les athlètes suivants furent les ambassadeurs d’AthlètesCAN aux Jeux : 
  
David Calder (CB), aviron ‐ trois fois Olympien, médaillé de bronze olympique en 2008, champion du 
monde en 2003, champion et médaillé de bronze aux Jeux du Canada en 1993. 
Erin Carter (MB), cyclisme – ancienne championne canadienne de poursuite et championne 
panaméricaine de course sur route, championne des Jeux du Canada en 1997. 
Jared Connaughton (IPE), athlétisme – Olympien en 2008, médaillé d’argent canadien au 200m et 
médaillé de bronze au 100m, double médaillé d’or aux Jeux du Canada en 2005 (100m & 200m) 
Thomas Hall (QC), canoë – médaillé de bronze olympique en 2008 au C‐1 1000m, titre général de la 
coupe du monde en 2008, champion des Jeux du Canada en 1997 
Benoit Huot (QC), natation – médaillé aux Jeux paralympiques, aux Jeux Parapanaméricains et aux jeux 
du Commonwealth. 
Jeane Lassen (YT), haltérophilie – Olympienne en 2008, médaillée d’argent et de bronze mondiale en 
2006, médaillée d’argent aux Jeux du Canada en 1995, lauréate du prix Roland Michener en 1997. 
Heather Moyse (IPE), bobsleigh & rugby – Olympienne en 2006, espoir des Jeux olympiques de 2010, 
participante aux Jeux du Canada en 1997 (athlétisme) 
Kevin Stittle (ON), voile – Olympien en 2008, médaillé d’argent mondial en 2008 et champion des Jeux 
du Canada en 1997. 
  
« Les Jeux du Canada nous ont donné la chance de présenter notre organisation et ses programmes de 
leadership aux athlètes provinciaux/territoriaux » déclare Moira Lassen, directrice exécutive 
d’AthlètesCAN. « Nous avons invité des athlètes de haut niveau canadiens à venir aux Jeux pour faire 
office de mentors, ce qui nous a permis d’inspirer et d’orienter les athlètes en développement qui vivent 
un moment décisif dans leur carrière. Parallèlement, nous avons été en mesure de ‘semer la graine’ du 
leadership chez les athlètes, ajoute Lassen. Les athlètes leaders vont au‐delà de leur formation et de leur 
performance pour accomplir des changements dans la société. Qui est mieux placé pour promouvoir un 
mode de vie sain, la prise de décisions responsables et les valeurs éthiques que les athlètes canadiens 
possédant une expérience internationale? » 
  
Les Jeux ont duré deux semaines et à chaque semaine, AthlètesCAN a animé des activités majeures 
centrées sur les athlètes. Les Forums des athlètes ont permis aux athlètes provinciaux/territoriaux de 
rencontrer et de discuter avec les ambassadeurs afin de tirer les leçons de leurs démarches. Des groupes 
de discussion ont donné la chance aux athlètes de décrire leur expérience globale des Jeux ainsi que leur 
vécu en tant qu’athlètes provinciaux/territoriaux. Les commentaires des groupes de discussion, ainsi 
que le sondage d’AthlètesCAN, fourniront aux principaux intéressés des renseignements précieux qui 
permettront d’améliorer continuellement les Jeux du Canada. Les ambassadeurs ont également 
participé à des conférences médias hebdomadaires, où AthlètesCAN a présenté et promu l’importance 
des Jeux du Canada dans le développement à long terme d’un athlète. 
  



« J’ai eu la chance d’être ambassadeur d’AthlètesCAN en août dernier, 
pendant les Jeux du Canada de 2009 à l’IPE », dit Thomas Hall, médaillé 
olympique. « Mon rôle consistait à inspirer les jeunes athlètes et à promouvoir 
AthlètesCAN auprès de la prochaine génération d’athlètes de haut niveau. Mes 
collègues ambassadeurs et moi avons partagé nos témoignages et répondu à 
des questions pendant le Forum. Dans les groupes de discussion, nous avons 
tenté d’identifier ce qui pourrait être amélioré pour permettre aux athlètes de 

vivre une meilleure expérience aux prochains Jeux. Mon expérience fut très édifiante. Je ne savais pas 
vraiment ce qu’AthlètesCAN avait fait pour moi au fil des ans et j’ai été vraiment ébahi de constater 
combien ses employés se dévouent au profit des athlètes. Bref, mon expérience aux Jeux du Canada fut 
fantastique. » 
  
De plus, l’équipe d’AthlètesCAN s’est rendue à divers sites pour rencontrer les athlètes et les 
spectateurs, signer des autographes, accorder des entrevues et remettre des médailles. Les 
ambassadeurs ont également assisté à des réunions avec certaines équipes sportives pour les 
encourager, pour leur donner des conseils ou tout simplement pour donner de l’énergie aux 
compétiteurs avant leur épreuve. 
  
« Ce fut un grand honneur d’être invitée à être l’ambassadrice d’AthlètesCAN dans le cadre d’une 
manifestation sportive nationale si importante pour les jeunes athlètes en 
développement, et particulièrement dans ma province natale, l'Île du Prince‐
Édouard! », dit Heather Moyse, Olympienne. « Être appelée ‘leader’ et être 
perçue comme étant un modèle à émuler est probablement le plus grand 
compliment que l’on puisse recevoir.   Ce fut extraordinaire d’avoir la 
possibilité de partager mon vécu et de répondre aux questions pour, je 
l’espère, inspirer les athlètes des Jeux du Canada de 2009 à atteindre leur plein 
potentiel. » 
  
« Le Conseil des Jeux du Canada est fier d’être associé à AthlètesCAN » ajoute 
Sue Hylland, présidente et PDG du Conseil des Jeux du Canada. « AthlètesCAN a de nouveau été en 
mesure de présenter le point de vue d’athlètes réputés dans les groupes de discussion, aux forums et 
lors des apparitions publiques sur place, ce qui s’est avéré un outil inestimable aux yeux des Jeux du 
Canada pour promouvoir les possibilités auprès des participants des Jeux, notre prochaine génération de 
champions nationaux, internationaux, olympiques et paralympiques. Les athlètes des Jeux du Canada de 
2009 n’oublieront pas de si tôt la passion et l’attachement des athlètes envers les Jeux du Canada et le 
sport canadien, des sentiments qui ont été communiqués clairement par les ambassadeurs chevronnés 
d’AthlètesCAN. Le Conseil des Jeux du Canada et les futurs Jeux profiteront du travail fait à l’IPE pendant 
de nombreuses années à venir. » 
  
Le personnel et les bénévoles de la Société d’accueil des Jeux du Canada à Halifax, qui auront lieu en 
2011, ont également assisté aux Jeux d’été à l’Île du Prince‐Édouard pour tout observer, y compris les 
résultats, l’accréditation et l’hébergement, afin de se préparer aux Jeux d’hiver. « Nous avons tiré de 
précieuses leçons à l’IPE et nous travaillerons fort au cours de la prochaine année et demie pour 
organiser une manifestation sportive exceptionnelle » dit Chris Morrissey, PDG de la société d’accueil 
2011. « Nous souhaitons faire des Jeux d’Halifax un événement unique et spécial pour tous les 
participants, et les athlètes sont au sommet de cette liste. » 
  



AthlètesCAN est déjà impatiente d’inviter de grands athlètes leaders aux Jeux d’hiver du Canada de 2011 
à Halifax. Serez‐vous au rendez‐vous? 
  
Moment le plus mémorable:  
Jared Connaughton: J’ai vécu mon moment le plus mémorable aux Jeux du Canada de 2009 
lorsqu’AthlètesCAN m’a offert une tribune pendant les cérémonies de clôture. M’adresser aux athlètes, 
aux entraineurs, aux parents et aux spectateurs pendant les derniers moments des Jeux fut un grand 
honneur et une expérience inoubliable! 
  
Kevin Stittle: La remise des médailles fut pour moi le moment le plus mémorable des Jeux du Canada de 
2009. Ce fut fantastique de voir la joie et l’enthousiasme sur les visages des athlètes qui avaient atteint 
leurs objectifs. Cela m’a vraiment inspiré. 
  
Erin Carter: J’ai réalisé qu’à titre d’ambassadeurs, les athlètes peuvent avoir un impact…et parfois 
beaucoup plus que l’on ne l’imagine. J’ai vécu mon moment le plus mémorable aux Jeux du Canada 
lorsque j’ai appris qu’un jeune athlète, à qui j’avais offert des paroles d’encouragement pour l’inciter à 
ne pas abandonner le sport, avait été inspiré à un tel point que mes paroles étaient désormais tatouées 
sur son bras. J’étais fière de le voir participer aux Jeux du Canada…avec ses tatouages! 
  
Benoit Huot: La remise d’une médaille à l’un de mes grands amis, qui a remporté la médaille de bronze 
en natation, fut un grand moment pour moi. J’étais vraiment fier de lui parce que je savais combien il 
avait travaillé fort et ce fut un privilège pour moi d’être sur place pour lui remettre sa médaille. 
  
Jeane Lasen: Mon moment le plus mémorable des Jeux fut pour moi d’assister au match des femmes 
pour la médaille de lutte. Ce fut fabuleux de faire partie d’une grande foule venue encourager des 
matchs très excitants. J’ai été chanceuse d’être choisie en tant qu’ambassadrice d’AthlètesCAN pour 
remettre les médailles à cette épreuve. C’était formidable de voir tous les athlètes dans la zone de 
rassemblement qui s’encourageaient et se félicitaient. Ce fut également fantastique de voir tant de 
provinces représentées sur le podium. J’espère qu’un jour, l’haltérophilie olympique fera de nouveau 
partie du programme des Jeux du Canada pour que nous puissions suivre l’exemple des lutteuses! 
 
 


